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Sikkerhedsinstruks for sejlads med mindre fartgjer

Udarbejdet: Sommeren 2022, "Borregaard”, Bakkedalvej 10, 7790 Thyholm

Hvilket fartgj geelder denne sikkerhedsinstruks for?

Skriv navn(e) og kaldesignal(er) eller identificer gruppen af fartgjer (f.eks. 5 kanoer):
Havkajakker, SUP & Kanoer
(Der vil altid vaere en tillzegsblanket med antal og deltager antal)

1. Identifikation af rederen

Skriv navn og adresse pa rederen. Rederen er den person eller det organ, som har
ejerskab af sejladsaktiviteterne:
Sikkerhedsinstruks er udarbejdet af Instruktgr Steen Mogensen, Bakkedalvej 10, 7790 Thyholm

2. Sejladsaktiviteter

Beskriv sejladsaktiviteterne, herunder hvilke aktiviteter der er tale om, samt hvor og
hvorndr de ma foregd. Seet rammer og begraensninger for sejladsen, f.eks. luft- og
vandtemperatur, vind, bglger og sigtbarhed:

Kano-Kajak-SUP med unge fra Struer kommune ved Livet ved vandet Thyholm, Bakkedalvej 10.
I gundstig vejrforhold og vandtemperatur over 10c. Vindhastighed max. 7-8 m/s. Sejladsen
indeholder fgrst lidt teori og oplaering pa land, efterfulgt af en tur pd vandet

3. Identifikation af risici

Beskriv de sikkerhedsmaessige risici, der kan vaere ved de i punkt 2 (Sejladsaktiviteter)
beskrevne sejladsaktiviteter:

a) Kaentring

b) treethed eller ikke tilstraekkelig med kraefter hos de unge

¢) Afkgling i vand og luften

d) Hurtigt vejrskifte til staerkt vind og/eller tordenvejr
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4. Tiltag til at imgdega risici

Beskriv, hvad der skal ggres for at imgdega hver af de identificerede risici under punkt
3 (Identifikation af risici):

a) Mobiltelefon medbringes i vandtaet cover og instruktgren baerer traekline.

b) Alle baerer CE godkendte redningsveste. Regler og opfgrsel samt teknik gennemgas inden
sejladsen. De unge er min 12 &r gammel og har faet en foreeldre underskrift via en saerskilt
blanket. Pakleedning efter vejret, gerne vaddragt til alle. Vejrudsigten vurderes umiddelbart
inden sejladsen, over 7-8 m/s eller tegn pa tordenvejr, AFLYSES turen. Ved pludselig skiftende
vejrforhold afbrydes turen og der s@gges ind til land

5. Beskrivelse af fartgjet og udrustning

Beskriv fartgjet, herunder den anvendelse det ifglge byggestandard/producentens
anvisninger er beregnet til:
Godkendet til brug Plast havkajakker, alu el glasfiber kanoer, oppustelige SUP med lease

Beskriv det udstyr, der skal vaere om bord i forbindelse med sejladsaktiviteterne, og
hvordan det vedligeholdes:

Sader, padler/pagaj, CE godkendte veste. Alt efterses inden/efter sejlturen. Instruktgren
medbringer mobil, traekline og farstehjzelpskasse.

Beskriv krav til passagerer/elever, f.eks. opfgrsel, pligter og kompetencer:
Deltagerne forventes IKKE at have nogen kompetencer i Kano/kajak/sup og derfor gives der en
grundig instruktion inden turen i hvad der er vigtig at veere opmaerksom pa.

6. Besaetningen og dens kompetencer

Beskriv krav til besatningens stgrrelse og kompetencer. Besatningen er de personer,
der skal passe pa passagerer/elever. Det kan f.eks. veere krav til kurser og praktisk
erfaring:

Lederen pa turen er instruktgr i Kano/kajak/sup

7. Operative forholdsregler, som skal fglges af besaetning og passagerer

Beskriv operative begransninger, f.eks. geografiske begraensninger, tidspunkter pa
dognet/aret samt maksimalt antal personer om bord:
Der sejles med start fra Bakkedalvej 10, langs bredden og kun i dagtimerne
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8. Forholdsregler, som sikrer, at alle kan reddes ved ulykke

Beskriv, hvordan alle kan reddes i den vaerst taenkelige situation, f.eks. ved forlis,
kaentring og brand:

Alle sejler sammen, - ingen alene. Der er mobil med, sa der kan ringes 112 hvis dette skulle
veere ngdvendigt. Der sejles kun langs bredden.

9. Forholdsregler, som sikrer, at der altid kan tilkaldes assistance ved
ulykker

Beskriv, hvordan der kan tilkaldes hjzelp:
Mobiltelefon med pa turen i vandtaet cover og fgrstehjaelpstaske

10. Forholdsregler, som sikrer, at oplysning om antallet af personer om
bord er kendt og opbevares i land og er let tilgaengelig i tilfaelde af en
redningsaktion

Skriv, hvordan oplysninger om antallet af personer, varighed af sejladsen og den
planlagte rute registreres og opbevares i land:

Antal pers, tidsrum, dato, antal kano/kajak/sup, og navn pa instruktgr + mobil nr. Denne blanket
ligger ved startstedet + der sendes en sms til Lederen af ungdomsskolen, Kim Vennevold, mobil
2045 0991

11. Forholdsregler, som sikrer, at der altid afgives sikkerhedsinstruktion
til nye ombordvarende personer inden sejladsens start

Beskriv, hvem der skal lave sikkerhedsinstruktionen, samt hvornar og hvordan det skal
forega:

Alle ture/dage opstartes med gennemgang af udstyr, teknik med enten Kano/kajak/sup.
Sikkerhed og god opfgrsel pa vandet

12. Forholdsregler, som beskriver, hvordan der fglges op pa utilsigtede
handelser eller ulykker

Beskriv, hvem der skal fglge op pa utilsigtede handelser, samt hvornar og hvordan det
skal forega:

Evaluering efter hver tur, godt/skidt. Ved alvorlige haendelser snakkes der med lederen af
ungdomsskolen (Kim). Evt. eendringer i proceduren indarbejdes i ny sikkerhedsinstruks.
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